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KUTATÁSI TERÜLET BEMUTATÁSA

Vérlemezke funkciós tesztek alapján az ex vivo High 
on-Treatment Platelet Reactivity (HTPR) prevalenciája 
kardiovaszkuláris betegekben a választott TAG terápia 
szerint különböző. Kutatásunk célja, a HTPR szűrése új 
módszerrel (trombocita antiszedimentációs ráta, TAR), 
valamint annak kombinálása a keringésben mérhető 
vérlemezke eredetű mikropartikulumok (PMP) számának 
meghatározásával. A klinikai gyakorlatban a TAG terápia ex 
vivo effektivitásának (responder vs. low or non-responder) 
mérése, impendancia aggregometria (Multiplate™, 
Roche) segítségével történik. Fejlesztésünk célja, hogy a 
TAR és egyéb vérlemezke paraméterek (high-immature 
platelet fraction, H-IPF), valamint a PMP illetve miRNS 
kombinációjával pontosabban tudjuk szelektálni a fokozott 
trombotikus kockázattal élő betegeket, így az egyénre 
szabott TAG terápia kiválasztásával, adekvát prevenciót 
biztosítsunk.
i. A teljes vér egy órás szedimentációját követően 
kettéválasztott vérfrakciók (felső vs. alsó vérminta) 
vérlemezkéi számos tulajdonságukban különböznek 
egymástól; ii. A trombocita antiszedimentációs ráta 
(TAR) mértéke az életkorral és bizonyos patológiás 
elváltozásokkal összefüggésben áll; iii. A teljes vér egy 
órás szedimentációjával elválasztott felső vérfrakció 
Multiplate aggregometriával mért görbe alatti terület 
(AUCupper sample) értéke független prediktora a HTPR 
állapotnak; iv. A clopidogrel szedő post-stroke betegek 
3 éves követése során a neutrofil antiszedimentációs 
ráta (NAR) és az AUCupper sample független prediktorai 
voltak a recidív ischaemiás epizódoknak. Továbbá, a 
keringésben mért teljes MP és a vérlemezke eredetű 
(CD42+) MP szám a felső frakcióban a trombotikus 
események érzékeny prediktorának bizonyultak; v. A teljes 
vér egy órás szedimentációjával elválasztott felső frakció 
H-IPF (%) értéke alkalmas lehet a HTPR elkülönítésében; 
vi. A HTPR a legéretlenebb vérlemezke alakok morfológiai 
tulajdonságaival is összefüggésben állhat (elektron 
mikroszkópia, EM és atomerő mikroszkópia, AFM) 
vizsgálataink alapján.
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Laboratóriumi metodika: vérvételi technikák; vérlemezke 
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