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Az autoimmun ízületi gyulladások közé tartozó, olykor 
komoly ízületi deformitást és funkcióvesztést okozó 
rheumatoid arthritis előfordulását 0,5-1% közé teszik. 
Annak ellenére, hogy a terápiában egyre több gyógyszert 
tudunk alkalmazni, sok beteg esetében a remisszió nem 
elérhető, így fontos újabb gyógyszeres támadáspontok 
azonosítása, mely szükségessé teszi a patogenezis minél 
jobb megértését. A rheumatoid arthritis kialakulásában 
és a gyulladás fenntartásában számos sejttípus vesz részt: 
az ízületi belhártyában található rezidens sejtek (például 
a szinoviális fibroblasztok) mellett mind az adaptív, 
mind a veleszületett immunvédekezés sejtjei (például a 
neutrofil granulociták és a makrofágok) kulcsszereplők. 
A Transzlációs Reumatológiai Kutatócsoport célja a 
szinoviális fibroblasztok, a makrofágok, valamint a neutrofil 
granulociták az autoimmun ízületi gyulladás kialakulásában 
és fenntartásában szerepet játszó jelátviteli folyamatainak 
a megismerése és az azonosított molekulák funkciójának 
a gátlása, mely hozzásegíthet újabb gyógyszeres terápiák 
kifejlesztéséhez.

ELSAJÁTÍTHATÓ TECHNIKÁK

In vitro technikák: egér és humán szinoviális fibroblasztok, 
valamint makrofágok tenyésztése, neutrofil granulociták 
izolálása; sejtaktiváció és különböző sejtválaszok 
detektálása (például fotometriásan, ELISA-módszerrel, 
qPCR, mikroszkóp vagy áramlási citometria segítségével). 
In vivo módszerek: kísérletes autoimmun ízületi gyulladás 
kiváltása aktív vagy passzív immunizációval, a betegség 
lefolyásának követése, in vivo sejtakkumuláció és cito-
kinszintek detektálása, szövettani feldolgozás. Jel át vi tel-
feltérképezés farmakológiai és transzgénikus módszerrel.
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