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DISZVENDEGEK

MARTIN CHALFIE

Amerikai Nobel-dijas neurobioldégus, a Columbia Egyetem
professzora, aki felfedezésével dtalakitotta a molekularis
biologiat. A 2008-as kémiai Nobel-dijat Osamu Shimomuraval
és Roger Y. Tsien-nel kozosen nyerte el a zold fluoreszcens
fehérje (GFP) mint bioldgiai jel6l6anyag bevezetéséért.

OLE PETERSEN

Dén szarmazasu fiziologus, a Cardiffi Egyetem kutatd-
professzora, az Academia Europaea alapito tagja és korabbi
alelnoke. Vezetd szaktekintély kiillondsen a kalcium-jelatvitel
és a hasnydlmirigybetegségek tertiletén.

SHAHROKH SHARIAT

Irani orvos, jelenleg a Bécsi Orvostudomdnyi Egyetem
Uroloégiai Klinikdjanak vezetGje, aki elismert az urologiai
onkoldgia teriiletén végzett kiemelked6 —munkajaért.
Innovativ, multicentrikus tanulmanyokat vezet, melyek célja a
rakdiagnosztika és -kezelés fejlesztése.

www.edu-sci.org



HELYSZiNEK

SZALLAS

Novotel Szeged (6721 Szeged, Maros u. 1.)

Art Hotel Szeged (6720 Szeged, Somogyi u. 16.)
Szent Janos Hotel (6722 Szeged, Gutenberg u. 12.)
Doém Hotel (6720 Szeged, Bajza u. 6.)

Soleil Apartman (6720 Szeged, Kelemen Laszl6 u. 7.)

Mozart Hotel (6720 Szeged, Oskola u. 16.)

NOBEL-DIJAS DISZELGADAS, PLENARIS ULESEK, KEREKASZTAL BESZELGETESEK,
PEDAGOGIAI SZEKCIO

SZTE Jozsef Attila Tanulmanyi és Informaciés Kézpont
(6722 Szeged, Ady tér 10.)

LABORATORIUMI GYAKORLATOK

n Szegedi Radnéti Miklés Kisérleti Gimnazium, TERMOSZ laboratérium
(6720 Szeged, Tisza Lajos krt. 6-8.)

SZTE Béthory Istvan Gyakorlé Gimnazium és Altaldnos Iskola, SzeReTeD
laboratérium (6722 Szeged, Szenthdromsag u. 2.)

IH Rendezvénykozpont, Szeged terem (6721 Szeged, Fels6 Tisza-Part 2.)

Németh Laszlé Gimnazium, Altalanos Iskola, Gyulai Jozsef
Természettudomanyos Miuhely (6800 Hodmezdévasarhely, Németh Laszlé u. 16.)

Nemzeti Tuddsképzd Akadémia



MENTOR LABORATORIUM LATOGATASOK

m SZTE Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Kar (Eszaki Klinika-kert)

SZTE Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Kar (Déli Klinika-kert)

12

SZTE Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Kar Anatomiai, Szovet- és
Fejlédéstani Intézet (6724 Szeged, Kossuth Lajos sgt. 38.)

SZTE Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Kar Banga Ilona
Egészségtudomanyi Képzési Kozpont (6720 Szeged, Sz6kefalvi-Nagy Béla utca 6.)

SZTE Gydgyszerésztudomanyi Kar (6720 Szeged, E6tvos utca 6.)

SZTE TTIK Biokémiai és Molekuldris Biologiai Tanszék
(6726 Szeged, Kozép fasor 52.)

—
-~ (=p)

1 HUN-REN Szegedi Biologiai Kutatokozpont (6726 Szeged, Temesvari krt. 62.)

SAITOTAJEKOZTATO

Szegedi Varoshaza, Lechner Lajos terem (6720 Szeged, Széchenyi tér 10.)

EGYEB PROGRAMELEMEK

SZTE Jozsef Attila Tanulmanyi és Informacios Kézpont
(6722 Szeged, Ady tér 10.)
o Nobel-dijas és kiemelt vendégek diszel6addsai
o Szent-Gyorgyi Hallgatok el6addsai
o Szent-Gyorgyi Mentorok eléaddsai
o Szent-Gyorgyi Hallgatok zdrtkorii taldlkozéja a diszvendégekkel
o Gdlamiisor

o Gadlavacsora

www.edu-sci.org



PROGRAM

2024. DECEMBER 6. IS

10.00-11.00 —  Erkezés a szallashelyre, regisztracio
Novotel Szeged, Szent Janos Hotel
11.00-12.00 — Ebéd a szallovendégek részére
12.00-15.00 — Laboratdériumi gyakorlatok Szent-Gyorgyi Didkok részére

A Nemzeti Tudésképzé Akadémia szegedi és hédmezévdsdrhelyi
Orszdgos Kozépiskolai Képzési Kozpontjaiban (el6zetes beosztds
alapjdn)

15.00- —  Erkezés az SZTE J6zsef Attila Tanulmanyi és Informacids
Kozpontba

15.00-16.00 — Kavésziinet
I emeleti foyer és foldszinti kidallitotér

16.00-16.45 —  El6készitd eldadas Szent-Gydrgyi Didkok szamara
Kongresszusi terem

Uléselnokok: Dux Ldszl6 és Juhdsz Szilvia

Ban Sandor: A fluoreszcencia jelentdsége biologiai vizsgalatokban

16.45-17.00 — iGEM nemzetkozi szintetikus bioldgia versenyen résztvevé
csapat tagjainak el6adasa

Kongresszusi terem

Uléselndkok: Dux LdszI6 és Juhdsz Szilvia
iGEM Team: A hisztaminszint csokkentésének lehetdségei bérben
17.00-18.30 — Szent-Gyorgyi Hallgatok el6adasai

Kongresszusi terem

Uléselnokok: Dux LdszI6 és Juhdsz Szilvia

Mundrucz Laura: TRP csatorndk a kozponti idegrendszerben

Nemzeti Tuddsképzd Akadémia



19.00-21.00 —

Varéczy Csongor: A PARP Enzimek szerepe a tumor-asszocidlt
makrofdag fenotipus kialakuldsdban

Gecse Zsanna: A vastagbél nydlkahdrtya gliasejtjeinek embriondlis
eredete: embridsebészeti modszer

Kota Kata: A paraventrikuldris talamikus magot beidegzé
agyteriiletek feltérképezése egerekben virusok haszndlatdval

Kovacs Dorina: Jobb egyiitt - Béta-laktdm antibiotikum és inhibitor
kombindciok in vitro hatékonysdga

Kovacs Akos: Mutdciok, rdk és PCR

Vacsora a szallovendégek részére
Novotel Szeged, Art Hotel Szeged, Szent Jéanos Hotel

www.edu-sci.org



PROGRAM

2024. DECEMBER 7. Szombat

07.00-08.00 —
08.30-11.00 —

09.45-1045 —

10.00- —

11.00-12.00 —

11.30-1330 —

13.30-15.30 —

Reggeli a szallévendégek részére

Szent-Gyorgyi Mentorok laboratériumainak latogatasa
az SZTE és a HUN-REN SZBK intézményeiben (elbzetes beosztds alapjdn)

A kiemelt vendégek latogatasa a Szegedi Radnoti Miklos
Kisérleti Gimnaziumban

Erkezés az SZTE Jozsef Attila Tanulmanyi és Informaciés
Kozpontba, Regisztracio

Szent-Gyorgyi Hallgatok zartkori talalkozoja a kiemelt
vendégekkel

Nagyelbado
Ebéd

Atrium
Plenaris iilés 1.

Kongresszusi terem
Uléselnokok: Varré Andrds és Hegyi Péter

13.30-14.00 - Megnyité Koszontét mond: Hanké Baldzs kultirdért
és innovdcioért felelds miniszter és az NTA kiemelt
partnerintézményeinek vezetdi

14.00-14.20 - Hegyi Péter: A Nemzeti Tudésképzé Akadémia
Program bemutatdsa

14.20-14.30 - Rakonczay Zoltan: A Nemzeti Tuddsképzé Akadémia
Egyetemi Képzési Programjdnak bemutatdsa

14.30-14.40 - ,,Kival6 Szent-Gyorgyi Hallgaté 2024” elismerés
atadasa, a dijazott el6adasa
Bosnyak Inez: Oxigénhidny kovetkezményeinek
vizsgdlata a retindban

Nemzeti Tuddsképzd Akadémia



15.30-16.15 —

16.15-1820 —

19.00-20.00 —

20.00-22.30 —

14.40-15.30 - Ole Petersen: Hogyan valt nélkiilozhetetlenné az
ioncsatorndk szabdlyozdsa a hamszoveti transzport
élettandnak és korélettandanak megértéséhez?

Kavésziinet

I. emeleti foyer és foldszinti kidllitotér

Plenaris iilés II.

Kongresszusi terem

Uléselnokik: Varré Andrds és Hegyi Péter

16.15-17.00 — Shahrokh Shariat: 13 tipp a sikeres akadémiai
karrierhez az egészségtudomdnyok teriiletén

17.00-18.20 — Martin Chalfie: A haszontalan tudds irdnti folyamatos
igény

Gdélamiisor

Atrium

Galavacsora

Atrium

www.edu-sci.org



PROGRAM

2024. DECEMBER 8. Vasdrnap

07.30-08.30 —  Reggeli a szallovendégek részére

08.30- —  Erkezés az SZTE Jozsef Attila Tanulmanyi és Informaciés
Ko6zpontba

09.00-10.00 —  Kerekasztal beszélgetések L.

Szent-Gyorgyi Hallgatok-Didkok (eldzetes beosztds alapjin)

Alagsori termek

Parhuzamos programok:

09.00-09.30 — Csabai Istvan, az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Fizika Tanszék professzoranak el6adasa I.
Kongresszusi terem
Uléselnékik: Mocsai Attila és Papp Zoltdn

Csabai Istvan: Mesterséges intelligencia és a tudomdnyok
09.30-10.00 — Szent-Gyorgyi Mentorok el6adasai I.

Kongresszusi terem
Uléselnikik: Mocsai Attila és Papp Zoltdn

Balogh Péter: Az immunrendszeriink sziiletése és hanyatldsa
térben és idbben
Bagoly Zsuzsa: A heveny iszkémids stroke kezelési eredményeinek
eldrejelzésére irdnyulo kutatds
10105-1115 — Kerekasztal beszélgetések II.
Szent-Gydrgyi Hallgatok-Didkok (elbzetes beosztds alapjdan)
Alagsori termek

Nemzeti Tuddsképzo Akadémia



10.15-10.45

10.45-11.15

09.00-11.15

10.30-11.30

11.30-13.00

Pdrhuzamos programok:

Csabai Istvan, az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Fizika Tanszék professzoranak el6adasa II.
Kongresszusi terem

Uléselnokok: Helyes Zsuzsanna és Dénes Addm
Csabai Istvan: Mesterséges intelligencia és a tudomdnyok
Szent-Gyorgyi Mentorok el6adasai II.

Kongresszusi terem

Uléselnokiok: Helyes Zsuzsanna és Dénes Addm

Wilhelm Imola: Bardt vagy ellenség? Az agyi kornyezet szerepe az
attétes daganatok kialakuldsdban

Kaldi Krisztina: Jet lag utazds nélkiil

Pedagogiai szekcio a kozépiskolai tanarok részére
Nagyelbadé, 11. szemindriumi terem

Sajtotajékoztatod

Szegedi Viroshdza, Lechner Lajos terem

Ebéd, hazautazas

Atrium

www.edu-sci.org



ELOADAS KIVONATOK

AZ ELHANGZAS SORRENDJEBEN

MUNDRUCZ LAURA

TRP Csatornak a Kézponti Idegrendszerben

A féjdalom és hémérséklet érzékelésében fontos szerepet jatszanak a Tranziens Receptor Potential
(TRP) ioncsatornak kiilonbo6z6 tagjai, tobbek kozott a TRPV1 receptor melynek kutatdsaért 2021-
ben orvosi Nobel dijjal jutalmaztak David Julius kutatot. Ebbe a csaladba tartozik tobb altalunk
vizsgélt TRP csatorna is (TRPM3, TRPM4), melyek fontos szerepet toltenek be példaul a magas
hémérséklet okozta fajdalom érzékelésében vagy a szivizomsejtek elektrofizioldgiai tulajdonsagai-
nak kialakitasaban. Friss kutatasok azonban ezen ioncsatorndk kézponti idegrendszeri funkcidjat
feltételezik, mivel példaul a TRPM3 muticidja epilepszidt és autisztikus tiineteket okozott betegek-
ben. Csakhogy eddig nagyon kevés informécionk volt arrdl, hogy ezek a csatornak pontosan hol
taldlhatoak az agyban és mi a feladatuk. Kisérleteinkben a fent emlitett két ioncsatorna funkcidjara
fokuszalunk, és kimutattuk, hogy a TRPM3 megtaldlhato tébbek kooztt az amygdala lateralis magja-
ban es fontos szerepet tolt be a félelmi memoria kédolasaban, illetve az amygdalat érinté epilepszids
rohamok kialakuldsdban. Tovabba a TRPM4 ioncsatorna megtalalhaté a hippokampalis mohasejtek
felszinén es modositja azok elektrofiziologiai tulajdonsagait, rohamérzékenységet, valamint az epi-
lepsziaval 6sszefliggé memoriazavarokat. Ezen eredményeink fényében kimondhatjuk, hogy a TRP
ioncsatorndk fontos szerepet toltenek be a kozpontiidegrendszer fizioldgids es pathofizioldgids mii-
kodésében, ezért kutatasuk kiemelt fontossagu.

VAROCZY CSONGOR

A PARP enzimek szerepe a tumor-asszocialt makrofag fenotipus
kialakulasaban

A makrofagok a természetes immunrendszer sokrétli funkciéval rendelkezé sejtjei, amelyek a kor-
okozdk és a daganatsejtek elleni immunvalasz kialakitdsaban is fontos szerepet jatszanak. A rosszin-
dulatt daganatok mikrokérnyezetében a makrofdgok alternativan aktivalt (M2) fenotipust vesznek
fel, és a gyulladdsos valaszt mérsékld, valamint érképzd és novekedési faktorokat termelnek, ame-
lyek segitik a tumorok terjedését és az attétképzést. Ebbol kifolyolag a makrofagok alternativ (M2)
polarizaciojat gatlo, és a klasszikus (M1) iranyu aktivacidjukat segité mechanizmusok megismerése
kiemelt daganatterapias jelentdséggel bir.

Munkank sordn igyekeztiink feltarni, hogy a valtozatos szabdlyozé funkciokkal rendelkezd poli
(ADP-ribdz) polimerdz enzimcsaldd egyik tagja, a PARP-14, milyen szerepet tolt be a makrofag

Nemzeti Tuddsképzd Akadémia



polarizacio folyamataban. Kisérleteinkben egy emlérak sejtekbdl és makrofagokbol allé 3-dimenzids
szferoid rendszerrel modelleztiik a daganatos mikrokornyezetet, valamint periférids vérbol szarmazé
primer human monocitakat differencialtattunk M2 makrofagokkd. Ha a PARP-14 enzim funkcidjat
specifikusan gatoltuk, szignifikinsan csokkent az M2 makrofag markerek kifejez6dése, valamint a
szferoidokban novekedett az apoptdzissal elpusztult tumorsejtek szama.

Eredményeink alapjan a PARP-14 enzim gatlasaval eredményesen visszaszorithat6 a daganat prog-
resszidjat segité alternativ (M2) iranyt makrofdg polarizacio, amely potencidlisan hozzajarulhat a
hatékonyabb tumorellenes immunvalaszhoz.

GECSE ZSANNA

A vastagbél nyalkahartya gliasejtjeinek embrionalis eredete: embridsebészeti
modszer

A bélrendszer idegi elemei (ENS) kritikus szerepet jatszanak a gyomor-bélrendszeri miikodésben,
és annak zavara stlyos velesziiletett bélidegrendszeri betegségekhez, tobbek kozott a Hirschsp-
rung-kérhoz vezethet. Ugyan a ganglionmentes bélszegmens sebészi eltavolitasa életmentd lehet,
alternativ megkozelitések, mint példdul a neurondlis 8ssejt-transzplantacio, preklinikai modellekben
igéretesnek bizonyultak a hidnyzé ENS potlasanak lehetséges kezelési modjaként.

Atfogé célunk, hogy az ENS-bél szarmazo 8ssejtek kiilénbdzé populdcidinak tanulmanyozdséval
eléremozditsuk az enteralis dssejtterapiat. Korabbi publikaciok leirtak, hogy az enteralis glia Gssejt
tulajdonsagokkal rendelkezik, és terdpias lehetdséget rejt magaban.

E tanulmdny célja a maddrembrié (mely az egyik legjobb allatmodell) bél lamina propria rétegében
talalhato bélglia morfologidjanak és fejlédésének jellemzése volt. Felnétt csirkék vékony- és vastag-
belének, valamint csirkeembrid utobél rendszerének metszeteit vizsgaltuk kettés immunfluoreszcens
festéssel ducléc/glia (Sox10) és neuron (TUJ1) markerekkel. Intramucosalis SOX10+ sejtek komp-
lex hdlézatat mutatjuk ki, amelyek az ENS sejtekre jellemzé morfolégiat mutatnak. Ezek a sejtek
az egész madarbélben jelen vannak, és expresszaljak az enteralis glia-specifikus SOX10 fehérjét. A
Wntl:tdT-EdnrB mutans egeret is bevontuk 6sszehasonlité immunjel6lés céljabol. CAM-transzplan-
tacioval igazoltuk, hogy a vastagbélnyalkahdartya SOX10+ sejtjei nem az ENCC-bdl szarmaznak, ha-
nem az extrinsic rostok mentén vandorolnak a bélbe, és nydlkahartya-gliasejtekké differencialédnak.

Osszefoglalva, kimutattuk, hogy a nyalkahartya SOX10+ sejtjeinek szdéma a vastagbél disztalis része
felé novekszik. Az embriomanipulacios eredmények azt mutatjak, hogy a nyalkahdrtya SOX10+ sej-
tek jelen vannak a kisérleti aganglionikus vastagbélben, ami a szakralis neurdlis gerincb6l szarmazd
extrinsic ideg eredetiikre utal. Ezek az adatok a bél gliahaldzatainak jelentés komplexitdsat mutatjak,
a nyalkahartya és az ENS ganglionok glia-sejtjei kozotti eltéré embrioldgiai eredettel.

www.edu-sci.org



ELOADAS KIVONATOK

KOTA KATA

A paraventrikularis talamikus magot beidegz6 agyteriiletek feltérképezése
egerekben virusok hasznalataval

Az alvdszavarok és kiillonboz§ stressz okozta viselkedészavarok, mint példdul a traumatikus esemé-
nyek utan kialakul6 akut és poszttraumas stressz szindroma (PTSD) komoly és gyakori problémat
jelentenek mai tarsadalmunkban. Korabbi adatok alapjan az agy belsejében talalhaté talamusz egyik
teriilete, a paraventikularis mag (PVT) fontos szerepet jatszik a tulzott éberséggel és stresszel kapcso-
latos zavarok kialakuldsdban.

Csoportunk azt taldlta, hogy a PVT idegsejtjeinek mesterséges aktivalasa hatasara novekszik az éber-
ségi szint, az alvo egerek felébrednek, mig a PVT sejtjeinek gatlasaval kikiiszobolhet6ek a stresszha-
tast kovetd viselkedészavarok, példdul csokken az egerek dermedéssel (mozdulatlanul toltott) ideje,
mely naluk a stresszes allapot egyik indikatora. Ezek alapjan nagyon fontos annak ismerete, hogy
az agyban milyen olyan teriiletek vannak, amelyek természetes koriilmények kozott serkenti vagy
gatolni képesek a PVT neuronjait, kutatdsunkban ezt szerettiik volna felderiteni.

Ehhez olyan transzgenikus egereket hasznaltunk, melyeknek vagy csak a serkenté idegsejtjei vagy
csak a gatlo idegsejtjei fejeznek ki egy Cre rekombindz nevii fehérjét. Ezutan olyan specidlis virusokat
jutattunk a PVT-be, melyek a Cre fehérje jelenlétében képesek fluoreszcens fehérjét kifejezni, melyet
késdbb az agymetszetek mikroszkdpos vizsgalata soran lathatéva tudunk tenni. A virusokat a PVT-t
beidegzé neuronok idegvégzidései veszik fel, majd az axonok mentén eljutnak a sejttestekbe.

Ezzel a mddszerrel feltérképeztiik azokat az agyi régiokat, melyek a PVT-t serkentden vagy gatléan,
vagy akar mindkét féle médon beidegz6 sejteket tartalmaznak, annak érdekében, hogy jobban meg-
értstik, mi befolyasolja a PVT aktivitasat.

KOVACS DORINA

Jobb egyiitt — Béta-laktam antibiotikum és inhibitor kombinaciok in vitro
hatékonysaga

Az antibiotikumok tulzott alkalmazésa, illetve baktériumok nagyfoka adaptacids képessége olyan
multirezisztens baktériumtorzsek kialakuldsat eredményezte, amelyek ellendllnak az egészségiigyi

gyakorlatban alkalmazott legtobb antibiotikumnak. Célunk annak feltérképezése, hogy a régionkban
el6forduld multirezisztens baktériumok milyen rezisztencia-géneket tartalmaznak a klinikai fejlesz-
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tés alatt allo béta-laktdm antibiotikumok és béta-laktamaz inhibitor kombinacidkkal (BL-BLI) szem-
ben. A kutatds soran, egyrészt a funkcionalis metagenomika mddszertanat alkalmazva azonositjuk
azokat a rezisztenciagéneket, amelyek feleldsek az ellendlld képességért. Masrészt, mddositott mi-
nimum gatl6é koncentracié (MIC) mérésekkel értékeljiik egy diverz torzskollekcid rezisztencia-me-
chanizmusait 13 kiillonb6zé BL-BLI kombindcidval szemben. A torzskollekcié 125 karbapenem-re-
zisztens Acinetobacter baumannii és 102 karbapenem-rezisztens Klebsiella pneumoniae torzset
tartalmaz, melyek hozzavetSleges fele Kelet-Eurdpa kiilonb6z6 orszagokbol szarmazo, korhazi fer-
t6zések izolatumai.

Inhibitorok tavollétében az egyes antibiotikumokkal szemben az izoldtumok 60-90%-os részében
tapasztalunk rezisztenciat. Ezzel szemben a kombindcids kezeléseknél a rezisztens térzsek aranya
jelentds csokkenést mutatott. A még fejlesztés alatt 4116 BL-BLI kombindciok altaldnossagban maga-
sabb hatékonysdgot tanusitanak a ,,régi’, mar forgalomban 1év6 készitményekhez képest. Statisztikai
elemzéssel kimutatjuk, hogy mely rezisztencia-gének felel6sek a rezisztencia fenotipusokért.

Projektiink kiemelt célja, hogy felmérjiik a klinikai fejlesztésben 1év6 BL-BLI kombindciok hatékony-
sagat, hogy megértsiik milyen rezisztenciaval fognak szembesiilni a j6v6 antibiotikumai.

KOVACS AKOS

Mutaciok, rak és PCR

A mutaciok a DNS bazis sorrendjének megvaltozasai. Szoktak Gket az evolticié motorjainak is ne-
vezni. Tehat a mutaciok hasznosak, ugye? Sajnos altaldban nem. Az egyén szintjén tobbnyire tobb
kart okoznak, mint amennyi hasznot hajtanak. Szamtalan betegséget okoznak az 6roklott és az egyé-
nekben Gjonnan létrejott mutaciok. Az egyik legfontosabb a rak. A rakos sejtekben olyan mutaciok
halmozoddnak fel, melyek a sejtciklusban és a sejtek életben maradasaban kulcsszerepet jatszo fehér-
jéket érintenek. Ennek a szervezetben lejatszodo ,evolicionak” az eredményeként gyorsan 0szt6do,
nehezen elpusztithatd, rakos sejtek jonnek létre. Egy kis 6rom az iiromben, hogy ezeket a rakos
sejtekre jellemzé mutdciokat alkalmazhatjuk diagnosztikai célokra is. Gyakran a diagnosztikin
tal, az optimalis terdpia megvalasztasaban is szerepet jatszhat egy-egy tipikus mutacié kimutatasa.
Kutatdcsoportunk az elmult évek soran egy olyan mddszeren dolgozott, amivel vizeletbdl tudunk
kimutatni két gyakori, hugyhdlyagrakra jellemz6 mutaciot. Ehhez a biokémia eszkéztardnak tobb
elemét vetettiik be, melyek koziil a legfontosabb, univerzalisnak mondhaté technika a PCR, avagy
polimeraz lancreakcid. Mi is az a PCR? Hogyan lehet képes kimutatni a COVID-ot? Hogyan lehet
vele megtaldlni egy gyilkost? Hogyan lehet vele tumorokra jellemz6 mutaciét kimutatni? Az el6adas
soran mindezen kérdésekre valaszt kaphattok.
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BOSNYAK INEZ

Oxigénhiany kovetkezményeinek vizsgalata a retinaban

Az oxigénhidny-okozta szembetegségek hamar latasromldshoz vezetnek. Ezen allapotok el6fordulasa
egyre nd, ezért Uj terdpids célpontok és kezelési lehetdségek feltérképezése a kutatoi érdeklédés ko-
zéppontjaban all. Ezen tulmenden e betegségek kialakuldsdnak mechanizmusa sem teljesen ismert.

Kutatdsunk célja egy optimalis egérmodell kialakitasa volt végleges egyoldali (UCCAO) vagy atme-
neti kétoldali (BCCAO) kozos nyaki féverdér elzarassal, és a hypoxia kovetkezményeinek morfologi-
ai modszerekkel torténd, id6fiiggs vizsgalata.

A mitétek utan a retina kiilonboz6 rétegeinek vastagsag-valtozasat optikai koherencia tomografiaval
kovettiik, amely egy fdjdalommentes képalkot6 eljaras. A kdrosodas mértékét a centralis és a periféri-
as régiokban kiilon is elemeztiik. Molekularis biologiai modszereket is alkalmaztunk az oxigénhiany
kovetkezményeinek sejtszint(i vizsgalata céljabol. A vizsgalt id6szak alatt a retina teljes vastagsaga
csokkent és tobb réteg esetén tapasztaltunk szignifikdns valtozast, viszont a karosodas stlyossaga nem
kiilonbozott a centralis és a periférias régiokban. Ezzel ellentétben jelentdsebb ganglionsejt-csokke-
nést figyeltiink meg a retina periférids régidiban, amely eredményt mas immunhisztokémiai vizsgala-
tok is alatdmasztottak. Eredményeink alapjan 20 percig tarté BCCAO alkalmazédsaval elemezhetjiik a
sejtek oxigénhidnyra valé érzékenységét, mig UCCAO utan rovid idé alatt jelentdsebb karosodas jon
létre, igy akar Uj gyogyszereket tesztelhetiink a modell segitségével. A karosodas valdszintileg a peri-
férian indul és ott sulyosabb, viszont ez a kiilonbség a klinikai gyakorlatban is alkalmazott képalkoto
modszerrel még nem volt kimutathato.

CSABAI ISTVAN

Mesterséges intelligencia és a tudomanyok

A tudomdny és a ra épiilé technoldgia exponencidlis fejlédése a 21. szdzadban is toretlen iitemben
halad és egyre nagyobb szamitdsi kapacitast, valamint adathalmazokat tett elérhet6vé. A jol ismert
trend ellenére még a teriileten dolgozo kutatok szamadra is meglepetésként, szinte fazisatalakuldshoz
hasonlithaté mddon jelent meg az emberi képességekkel szamos viszonylatban dsszemérhet§ mes-
terséges intelligencia. A mesterséges intelligencia mddszerek rohamos titemben elterjedtek mind a
hétkoznapi élet szamos teriiletén, mind pedig a tudomanyokban, igy a fizikdban is. Az eléaddsban
igyekszem bemutatni a masik irdnyt is, azaz hogyan segitette a felfedezé tudomany a technologiai
fejlédést, milyen fizikai elvekre épiilnek a mesterséges intelligencia algoritmusai.

Nemzeti Tuddsképzd Akadémia



BALOGH PETER

Az immunrendszeriink sziiletése és hanyatlasa térben és id6ben

Hagyomanyosan az immunolégusok foként az immunrendszer leukocita-kozvetitett miikodési rész-
leteire Gsszpontositanak, mint a védelem fenntartasdnak f6 tényezdjére, anélkiil, hogy kiilonosebben
figyelembe vennék a leukocitdkat befogadd széveti kornyezet kialakulasat. Fontos koriilmény, hogy az
antigénreceptorokat hordozo T- és B-sejtek altal iranyitott adaptiv immunvalaszokhoz specidlis anatd-
miai helyekre van sziikség ahhoz, hogy bonyolult kélcsonhatasok alakulhassanak ki, amelyek 1étrejét-
tét a szovetek fejlodési szabdlyozasi eseményei iranyitjak. Ezeket a szoveteket egyiittesen mésodlagos
nyirokszerveknek nevezik, ezek kozé tartoznak a lép (a vérbdl szdarmazé antigéneket fogado egyediili
szerv), a nyirokcsomok (a nyirokkeringésbél szarmazo antigéneket lancolatban 6sszegyfijté szovetek)
és a bél nyalkahartydban talalhaté nyirokszovetek, amelyek a hamsejteken keresztiil a helyi a bels6
felilletekrél jutnak antigénekhez. Ezek a szovetek sziiletés el6tt, steril kornyezetben képzédnek, igy
idében megelSzve tényleges sziikségiiket - a szervezet azonban folyamatosan megérzi a hasonld szo-
vetek képzésére valo képességét, ami gyakran krénikus betegségekkel jar, mig az id6s6d6 egyéneknél
ezek a szovetek elveszitik immunvalaszképességiiket, veszélyeztetve az immunrendszer hatékonysagat.
El6adasom célja, hogy attekintést nytjtson e kiillonbozé nyirokszovetek fejlédési jellemzdinek és meg-
kiilonboztetd jegyeinek 6sszehasonlitdsahoz, és ravilagitson az immunologiai aktivitds szoveti fejlodési
szempontjainak a védelem biztositasan tali fontossagdra, valamint annak id6skori hanyatlasara.

BAGOLY ZSUZSA

A heveny iszkémias stroke kezelési eredményeinek elorejelzésére iranyulo
kutatas

A stroke (széliités) hatterében az esetek ~80%-aban egy agyi {it6ér vérrog altali elzarodasa all. A
kezelés soran a vérrog gyors feloldasa gydgyszeres titon (trombolizis) vagy a vérrog eltavolitasa ka-
téteres eljarassal (trombektomia) alapvet6 fontossagu, azonban ezek a mddszerek nem csodaszerek.
A vérrogoldas csak az esetek ~30-40%-aban sikeres, mig a betegek ~6-8%-a esetén mellékhatasként
életveszélyes vérzés alakulhat ki az agyban. Sajnos jelenleg elére nem megjosolhato, hogy kinél lesz
hatastalan a kezelés, ill. kinél fog kialakulni vérzés. Munkank soran feltételeztiik, hogy a véralvadas
egyes elemei szerepet jatszhatnak a kezelés sikertelenségében, és vizsgalatuk lehetGséget nyujthat a
szévodmeények elérejelzésére. Hipotézisiink tesztelése érdekében létrehoztunk egy biobankot, mely
jelenleg >500 akut stroke beteg vérmintajat és klinikai adatait tartalmazza. A vérmintakbol megha-
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tdrozott alvadasi paramétereket dsszevetettiik a kezelés kimenetelével. Ugy taldltuk, hogy a vérrgok
mérete és egyes véralvaddsi paraméterek szintje elGrejelzi a terdpia sikerét, igy e tényezék ismere-
te hasznos informdciét nyujthat a kezel6orvos szamara. Munkank része volt olyan j médszerek,
gyorstesztek kifejlesztése is, melyekkel reményeink szerint még hatékonyabban lehet majd a kezelés
sikerét megbecsiilni, és egyénre szabni a terdpiat. Erdekes eredményiink, hogy az dltalunk vizsgalt
betegcsoportban az akut alkohol-fogyasztas kedvezéen befolyasolta a vérrogoldas kimenetelét, és az
alkohol in vitro koriilmények kozott is gyorsitotta a vérrogok gyogyszeres feloldasat, mely eredmé-
nyek felvetik az etanol potencialis terdpias hasznat a kezelés kimenetelének javitasara.

WILHELM IMOLA

Barat vagy ellenség? Az agyi kornyezet szerepe az attétes daganatok
kialakuldsaban

Az agyi attétes daganatok leggyakrabban tiid4- és emlérakbol, melandmabdl, valamint néhany egyéb
daganattipusbdl szarmaznak. Az agyi attétképzés feltételeként a tumorsejteknek 4t kell jutniuk a haj-
szalerek faldn, amely a vér-agy gatat képezi. A vér-agy gat az agyi ereket bélel$ endotélsejtek specialis
tulajdonsaga, amely megakadalyozza a sejtek és molekulak szabad atjutdsat, ezaltal védelmet biztosit-
va az agy szamara. Azonban a vér-agy gat a gydgyszerek agyba valé bejutdsat is jelent6sen korlatozza,
ellenben bizonyos daganatsejttipusok képesek atvandorolni rajta.

Az agyba jutva a metasztatikus sejteknek meg kell kiizdeniiik az ellenséges kornyezettel is. Ugyanak-
kor, a tulélé tumorsejtek ki tudjak hasznalni a vér-agy gat és mas agyi sejtek altal nyujtott védelmet a
terdpias szerekkel szemben.

Kisérleteinkben 1j terapids célpontokat szerettiink volna azonositani ezekben az életet veszélyezte-
t6 korképekben, ezért olyan mechanizmusokat kerestiink, amelyek segitik a daganatok kialakulasat.
Felfedeztiik, hogy a pericitak—a véredények koriili sejtek—nagy mennyiségben valasztjak ki az in-
zulinszer(i névekedési faktor 2-t (IGF2), amely elésegiti az emléraksejek szaporodasat. Ezen kiviil
ezek a metasztatikus daganatsejtek aktivéltak az asztrocitakat, az agy egyik leggyakoribb sejttipusat.
Valaszul az asztrocitdk IL-1P-t, egy erételjes gyulladdsos citokint vélasztottak ki, amely fokozta a
tumorsejtek szaporodasat.

Mindkét mechanizmus esetén sikeriilt olyan kismolekuldju gatldszert taldlnunk, amely 4tjut a vér-
agy gaton. Osszességében tehdt megéllapitottuk, hogy a pericitdk és az IGF-tengely, valamint az
asztrocitdk és az IL-1p ttvonal aktivaloddsa két igéretes 0j terdpids célpontot jelent az agyi attétes
tumorok kezelésében.
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Jet lag utazas nélkiil

Szervezetiink sejtjei a 24 6rds tartomanyban folyamatosan mérik az id6t, ezt a funkcidt cirkadian ora-
nak, a bioldgiai folyamatok bels6 6ra altal szabalyozott napi ismétlédéseit pedig cirkadian ritmusnak
nevezziik. A cirkadidn ritmus egy olyan alapvet6 élettani mikodés, ami lehetdvé teszi szervezetiink
alkalmazkoddsét a kiilsé kornyezeti tényezok, mint példaul a fényviszonyok-, vagy a homérsék-
let, napszakonkénti valtozasaihoz. Az endogén idémérés kovetkeztében sejtjeink, szoveteink el6re
felkésziilhetnek a kornyezeti valtozasokra, és ez hatékonyabb miikodést eredményez. A cirkadian
idémérés zavara 4ll el6 az dramiikodés genetikai eltérései esetén, jetlag-ben, illetve tobb miszakos
munkavégzés esetében. Ilyenkor a belsé orank és a kornyezeti valtozasok titeme kozotti osszhang
megsziinik, és ez rizikétényezd tébbek kozott a cukorbetegség, a magasvérnyomas és egyéb kerin-
gési betegségek, bizonyos daganatok, valamint pszichidtriai kérképek kialakuldsa szempontjabol. A
leggyakoribb cirkadidn ritmuszavar a szocialis jetlag (SJL), ami a munkanapi és a szabadnapi alvasi
idészakasz eltolodasabol adédik. Kimutattuk, hogy a SJL, napszaktol fiiggé médon, negativan befo-
lyasolja orvostanhallgatok tanulmanyi teljesitményét. Egy tovabbi tanulmanyunk eredményei pedig
arra utalnak, hogy a SJL rontja a szubjektiv alvasmindséget, és ezzel parhuzamosan elénytelenné teszi
az alvas alatti szivmikodés szabalyozast. El6addsomban a szervezeti idomérés élettani és molekularis
alapjainak bemutatasa mellett a szocialis jetlag hatdsaival kapcsolatos eredményeinket ismertetem.
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